Elektroninio dokumento nuorasas

RADVILISKIO RAJONO SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS DIREKTORIUS

ISAKYMAS

DEL RADVILISKIO RAJONO SAVIVALDYBES PASIRENGIMO GRIPO PANDEMIJAI
PLANO PATVIRTINIMO

2024 m. sausio d. Nr. A - -(8.2)
Radviliskis

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 6 straipsnio 18 dalimi, 34
straipsnio 1 dalimi, Lietuvos Respublikos Zzmoniy uzkreciamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés
Istatymo 22 straipsnio 2 dalimi, Valstybés valdymo institucijy, jstaigy, savivaldybiy ir kity asmeny
pasirengimo gripo pandemijai plany (priemoniy plany) rengimo rekomendacijomis, patvirtintomis
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. vasario 26 d. jsakymu Nr. V-141 ,,Dél
Valstybés valdymo institucijy, jstaigy, savivaldybiy ir kity asmeny pasirengimo gripo pandemijai
plany (priemoniy plany) rengimo rekomendacijy patvirtinimo® (su tolimesniais pakeitimais),
Pasirengimo gripo pandemijai 2019-2023 mety programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2019 m. liepos 19 d. jsakymu Nr. V-889 ,, D¢l Pasirengimo gripo pandemijai
2019-2023 mety programos patvirtinimo* (su tolimesniais pakeitimais):

1. Patvirtinu Radviliskio rajono savivaldybés pasirengimo gripo pandemijai plang
(pridedama).

2. Nustatau, kad, Sio jsakymo 1 punktu patvirtintas Radviliskio rajono savivaldybés
pasirengimo gripo pandemijai planas yra Radviliskio rajono savivaldybés ekstremaliyjy situacijy
valdymo plano, patvirtinto 2015 m. gruodzio 17 d. Nr. A — 1149 (8.2) ,,Dél Radviliskio rajono
savivaldybés ekstremaliyjy situacijy valdymo plano patvirtinimo*, sudedamoji dalis.

Administracijos direktoré Eglé Ivanauskyté



PATVIRTINTA

Radviliskio rajono savivaldybés
administracijos direktoriaus
2024 m. sausio  d. jsakymu Nr.

RADVILISKIO RAJONO SAVIVALDYBES PASIRENGIMO GRIPO PANDEMIJAI
PRIEMONIU PLANAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Radviliskio rajono savivaldybés pasirengimo gripo pandemijai planas (toliau — Planas)
nustato bitinus veiksmus ir priemones, kurias privaloma taikyti gripo pandemijos pavojaus ir gripo
pandemijos periodais Radviliskio rajono savivaldybéje (toliau — Savivaldybe).

2. Planas parengtas atsizvelgiant j Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m.
liepos 19 d. jsakyma Nr. V-899 ,,D¢l Pasirengimo gripo pandemijai 2019-2023 mety programos
patvirtinimo®, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. vasario 26 d. jsakyma Nr.
V-141 ,,Dél valstybés valdymo institucijy, istaigy, savivaldybiy ir kity asmeny pasirengimo gripo
pandemijai (priemoniy plany) rengimo rekomendacijy patvirtinimo*, Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2009 m. liepos 1 d. jsakyma Nr. V-536 ,,.Dél sezoninio gripo bei gripo, sukelto
naujo viruso potipio (pandeminio gripo), diagnostikos, gydymo ir profilaktikos antivirusiniais vaistais
metodiky patvirtinimo®, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. sausio 22 d.
jsakyma Nr. V-31 ,,Dél Antivirusiniy vaisty paskirstymo ir vartojimo stebésenos apraso patvirtinimo*
bei kitus teisés aktus, reglamentuojancius pasirengimg gripo pandemijai.

3. Plano tikslas — sumazinti gripo pandemijos poveikio mastg ir stiprumg Radviliskio rajono
savivaldyb¢je. Jgyvendinti Lietuvos sveikatos 20142025 mety programoje, patvirtintoje Lietuvos
Respublikos Seimo 2014 m. birzelio 26 d. nutarimu Nr. XI1-964 ,,D¢l Lietuvos sveikatos 2014-2025
mety programos patvirtinimo** (su visais aktualiais pakeitimais), nustatytg ketvirtojo tikslo ,,UZtikrinti
kokybiska ir efektyvig sveikatos priezilirg, orientuota j gyventojy poreikius® Sestaji uzdavinj
,»UZtikrinti sveikatos prieziiirg kriziy ir ekstremaliy situacijy atvejais* ir Nacionalinés visuomenés
sveikatos priezitiros 20162023 mety plétros programos, patvirtintos Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2015 m. gruodzio 9 d. nutarimu Nr. 1291 ,,D¢l Nacionalinés visuomenés sveikatos
priezitiros 2016-2023 mety plétros programos patvirtinimo* (su visais aktualiais pakeitimais),
treciojo tikslo ,,UZztikrinti visuomenés sveikatos prieziliros sistemos tvarumg® antrgji uzdavinj
,»@erinti visuomenés sveikatos priezitiros sistemos valdyma*.

4. Pagrindinés gripo pandemijos poveikio kryptys:

4.1. sveikatos sektorius — padaugéjus susirgimo atvejy, didéja sveikatos prieziiiros jstaigy darbo
kriivis, reikia vis daugiau vaistiniy preparaty ir medicinos pagalbos priemoniy, dél didelio sergamumo
gripu sutrinka planinés sveikatos priezitiros pagalbos teikimas;

4.2. paslaugy sektorius — dél serganciy darbuotojy sutrinka paslaugy sektoriaus veikla, gali biiti
neuztikrinamas butinyjy visuomenés poreikiy tenkinimas;

4.3. darbo rinka ir ekonomika — daugéjant serganciy gripu asmeny, gali sutrikti tikio Saky
veikla;

4.4. valstybés valdymas — gali sutrikti valstybés institucijy, savivaldybiy funkcijy ir priemoniy
vykdymas, gali tekti persvarstyti Lietuvos Respublikos valstybés biudzeta, keisti Lietuvos
Respublikos Vyriausybés programos jgyvendinimo priemones, valstybés institucijy, savivaldybiy
strateginius veiklos planus ir vykdomy programy priemones;

4.5. Svietimo ir kultiros sektorius — susirgus mokytojams ir mokiniams, nutriiksta arba kurj
laika sutrinka mokymo procesas, ribojami masiniai renginiai;



4.6. socialinis sektorius — reikia vis daugiau socialiniy paslaugy (pagyvenusiy, nejgaliy asmeny
slauga, vaiky prieZiiira, padidé¢jes socialinés ir finansinés paramos poreikis).

5. Déel 4.1-4.6 papunkciuose nurodyty poveikio krypciy pasirengti gripo pandemijai turéty visi
sektoriai, ypac¢ didel} démes) skiriant priemonéms, kurios uZtikrina nepertraukiamg bitinyjy
visuomenés poreikiy tenkinima.

6. Radviliskio rajono savivaldybés pasirengimo gripo pandemijai priemoniy planas pagal gripo
pandemijos etapus reglamentuoja asmens, visuomeneés sveikatos jstaigy bei kity gyvybiskai svarbiy
istaigy veiksmus. Visos socialinés ir kitos gyvybiskai svarbios tarnybos (komunalinés, prieSgaisrinés
apsaugos, teisésaugos ir kt.) privalo uztikrinti paslaugy teikimg, vadovaujantis parengtais ir
patvirtintais jstaigy ekstremaliy situacijy valdymo planais, juose numatant jstaigos veiklg gripo
pandemijos metu, biitiny prieSepideminiy priemoniy taikyma, asmens apsaugos priemoniy atsargy
uztikrinimg ir kt. (Zr. 2 prieda).

7. Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos RadviliSkio skyrius, vykdydamas gripo
((A(H5N1) ir kity naujy gripo viruso atmainy) infekcijos epizootologing priezitirg, bendradarbiauja
su Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos Siauliy
departamento Radvilikio skyriumi (toliau — NVSC Siauliy departamento Radviliskio skyrius), teikia
informacija apie paukSciy ir kity naujy gripo viruso atmainy epizooting situacija, pasirengimag
galimam gripo protrikiui gyviiny tarpe, likviduoja susiformavusius protrukius, informuoja
visuomeng per visuomenes informavimo priemones Radviliskio rajono lygiu.

8. Suauge Radviliskio rajono miesto gyventojai, sergantys pandeminiu gripu, hospitalizuojami
V5] Radviliskio ligoninéje (esant dideliam serganéiyjy skaiciui, ligoniai nukreipiami j V3] Siauliy
respubliking ligonine), vaikai — V3] Respublikinés Siauliy ligoninés Moters ir vaiko klinikoje.
Galimybeé stacionarizuoti sergancius pandeminiu gripu ligonius minétose jstaigoje turi biiti suderinta
i$ anksto su atsakingais asmenimis, uz tai atsakinga siuncianti sveikatos priezitiros jstaiga.

9. Skiepijimai pandeminio gripo vakcina atliekami RadviliSkio rajono asmens sveikatos
prieziiiros jstaigose, turinc¢iose licencija vykdyti Sig veikla.

10. Plano priemonés, numatytos vykdyti tarppandeminiu laikotarpiu, pradedamos nedelsiant
vykdyti Radviliskio rajono savivaldybés administracijos direktoriui patvirtinus Plang, o priemonés,
numatytos vykdyti pandemijos laikotarpiu — Lietuvoje oficialiai paskelbus gripo pandemijos pradzia
(pasirengimo gripo pandemijai priemoniy planas pateiktas 1 priede). Plano vykdymas yra
neterminuotas.

11. Asmens sveikatos prieziliros jstaigy pasirengimo gripo pandemijai planuose (priemoniy
planuose) numatomas sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo organizavimas bei priemonés asmens
sveikatos prieziiiros jstaigy veiklos testinumui uztikrinti gripo pandemijos metu, esant dideliam
serganCiy asmeny skai¢iui. RadviliSkio rajono savivaldybés administracijos direktorius, kity
valstybiniy institucijy ir jstaigy vadovai paskiria darbuotojus, atsakingus uz informacijos apie
bitingsias gripo profilaktikos priemones, sveikatos priezitiros paslaugy teikimo tvarka gripo
pandemijos metu.

12. NVSC Siauliy departamento Radviliskio skyrius atsakingas uz sergamumo gripu duomeny
registravimg ir apskaitg bei informacijos apie epidemiologing gripo pandemijos situacija Radviliskio
rajone teikima teisés akty nustatyta tvarka bei visoms suinteresuotoms institucijoms.

13. Visuomenés informavimui apie gripo pandemijg turi biiti panaudotos visos jmanomos
informavimo priemonés ir Saltiniai (televizija, radijas, spauda, internetas ir t.t.).

14. Sis Planas yra Radviliskio rajono savivaldybés ekstremaliyjy situacijy prevencijos
priemoniy plano dalis.

15. Gripas ir tminés virSutiniy kvépavimo taky infekcijos (toliau — UVKTI) pirmauja tarp
uzkreCiamyjy ligy pagal socialing svarbg, zalg gyventojy sveikatai, ekonominius nuostolius. Gripo
svarba lemia tai, kad jis sukelia sunkias komplikacijas ar net mirt;.

16. Gripo sezonas — periodas, jprastai trunkantis nuo 40-osios kalendorinés mety savaités iki
20-osios kity mety kalendorinés savaités. Siuo laikotarpiu Nacionalinio visuomenés sveikatos centro
(toliau — NVSC) specialistai atidZiai stebi sergamumo gripu ir UVKTI rodiklius, atsizvelgdami j juos



sitilo savivaldybéms skelbti epidemijas, vertina sergamumo dinamika, hospitalizacijos rodiklius,

taiko uzkreciamyjy ligy valdymo priemones.

17. Per jprastinj gripo sezong suserga 5-10 proc. gyventojy. Lietuvoje kasmet registruojama

vidutiniskai apie 30 tikst. gripo ir 500 tiikst. UVKTI atvejy (1 lentele).
1 lentelé. Lietuvos gyventoju susirgimy gripu ir UVKTI skai€ius gripo sezony metu

Susirgimy sk. Gripo sezonas
2017/2018 m. 2018/2019 m. 2019/2020 m. 2020/2021 m. 2021/2022 m.
Gripas 57759 49661 16218 302 6032
UVKTI 696648 641694 464152 228753 560163

Nacionalinio visuomenés sveikatos centro duomenys

18. 2021-2022 m. sezonu Lietuvoje buvo registruota net 20 karty daugiau gripo atvejy ir 2,4
karto UVKTI atvejy, lyginant su 2020-2021 m. sezonu. Tokj skirtumg lémé praeitg sezong nepalanki
COVID-19 ligos epidemin¢ situacija ir jos metu taikomos infekcijos plitimo ribojimo priemones,
kurios tur¢jo jtakos sergamumui visomis uzkre¢iamosiomis ligomis.

19. 2020-2021 m. gripo sezong buvo itin apribotas socialinis gyvenimas, Zmonés maziau
bendravo, mokési ir dirbo nuotoliniu biidu, laikési prevencijos priemoniy, todél mazas sergamumas
buvo registruojamas ne tik Lietuvoje, tadiau ir visoje Europoje. Sis gripo sezonas buvo panasus j
Iprastus, iki pandemijos buvusius, gripo sezonus. Tai galima sieti su palaipsniui atSauktomis ir
Svelnintomis COVID-19 pandemijos valdymo priemonémis.

20. 2021-2022 m. gripo sezong didZiausias sergamumo gripu ir UVKTI rodiklis buvo
uzfiksuotas vasario mén. (5-ta Siy mety savaite), kuomet jis sieké 94,5 atvejo 10 tukst. gyventojy,
praéjusj (2020-2021 m.) gripo sezong Lietuvoje didziausias sergamumo gripu ir UVKTI rodiklis buvo
pasiektas gruodj (2020 m. 50-3 savaite), kai sergamumo gripu ir UVKTI rodiklis sieké 39,9 atvejo 10
tikst. gyventojy (1 pav.). Gripu ir UVKTI daZniau serga vaikai. Sj sezong vaikai sudaré 69,6 proc.
visy susirgusiyjy gripu (4196 atvejai) ir 46,1 proc. visy susirgusiyjy UVKTI (258166 atvejai).

21. Lietuvoje gripo epidemijos skelbiamos savivaldybése. Epidemija dazniausiai skelbiama,
kai sergamumo gripu ir UVKTI rodiklis yra ne maZesnis kaip 100 atvejy 10 tikst. gyventojy per
savaite, o klinikiniy gripo atvejy skai¢ius sudaro apie 30 procenty visy registruoty gripo ir UVKTI
atvejy.

22. Lietuvoje jprastg gripo sezong dé¢l gripo hospitalizuojama 600—4000 asmeny, dauguma jy —
vaikai. Per gripo epidemijas mirtingumas didéja dél gripo komplikacijy ir paiméjusiy kity létiniy
ligy. Lietuvoje yra daugiau kaip 500 tukst. gyventojy, sulaukusiy 65 mety ir vyresniy (tai sudaro apie
15 procenty visy gyventojy).

23. Skiepijimas nuo gripo yra viena svarbiausiy priemoniy, mazinanciy gripo sukeliamg nasta
gyventojy sveikatai bei Salies ukiui. IS jvairiose valstybése atlikty tyrimy matyti, kad skiepijimas nuo
gripo yra ekonomiskai efektyvus. Tyrimais nustatyta, kad skiepyty asmeny grupéje 34—44 procentais
sumazéjo vizity pas gydytojus, 32—45 procentais — prarasty darbingy darbo dieny ir 25 procentais —
antibiotiky, skirty bakterinéms gripo komplikacijoms gydyti, vartojimas. Pagyvenusiy asmeny,
gyvenanciy uzdaruose kolektyvuose, skiepijimas nuo gripo 33 procentais sumazina hospitalizavimo
atvejy, 50 procenty — bendrg jy mirtinguma.

24. Gripo pandemijos poveikio masto ir stiprumo sumaZzinimui pasiekti numatomi Sie
veiksmai:

24.1. uztikrinti veiksmingg gripo epidemiologing prieziiira,
NVSC Siauliy departamento Radviliskio skyriumi;

24.2. bendradarbiauti su Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos Radviliskio skyriumi;

24.3. uztikrinti apripinimg medicininémis ir nemedicininémis priemonémis, tinkama jy ir
bendryjy prevencijos priemoniy naudojima;

24.4. uztikrinti tarnyby, biitiny vieSajam saugumui palaikyti ir biitiniesiems visuomeneés
poreikiams tenkinti, funkcionavimg per gripo pandemija.

bendradarbiaujant su




Radviliskio rajono savivaldybés pasirengimo
gripo pandemijai priemoniy plano
1 priedas

RADVILISKIO RAJONO SAVIVALDYBES PASIRENGIMO GRIPO PANDEMIJAI PRIEMONIU PLANAS

PAGAL GRIPO PANDEMIJOS ETAPUS

ETAPAS VEIKSMAI VYKDYMO VYKDYTOJAI
TERMINAS
1 2 3 4
PLANAVIMAS IR KOORDINAVIMAS
TARPPANDEMINIS 1. Parengti ir reguliariai atnaujinti pasirengimo gripo pandemijai planus — | Kasmet Radvilis8kio rajono savivaldybés
PERIODAS civilinés saugos parengties ekstremalioms situacijoms plany sudedamasias administracija (toliau —
) dalis arba priedus ir juose nurodyti institucijas, pagal kompetencija Savivaldybés administracija),
1-asis etapas. apibrézti jy atsakomybe ir funkcijas, rengiantis gripo pandemijai ir jos Nacionalinio visuomenés sveikatos
‘ . ) _ | metu. centro prie Sveikatos apsaugos
Naujas gripo VIruso potipis ministerijos Siauliy departamento
nenustatytas; gripo viruso Radviligkio skyrius (toliau - NVSC
potipis, ~ sukeliantis Siauliy departamento Radviligkio
sezoninj gripg, plinta tarp skyrius), Radviligkio rajono asmens
Zmoniy,  gali bati sveikatos priezifiros jstaigos (toliau
nustatomas 1r gyvinams. — Radviliskio rajono ASP])
2. Koordinuoti savivaldos institucijy bei asmens ir visuomenés sveikatos | Nuolat Savivaldybés administracija,
prieziliros jstaigy pasirengima gripo pandemijai. NVSC Siauliy departamento
Radviliskio skyrius
3. Pagal kompetencijg organizuoti ir (ar) dalyvauti jvairaus tipo pratybose, | Pagal poreikj | Savivaldybés administracija,

skirtose pasirengti gripo pandemijai, remtis jy rezultatais tobulinant planus
ir gerinant pasirengima gripo pandemijai.

NVSC Siauliy departamento
Radviliskio skyrius, giauliq,
Radviliskio rajono ASP], kitos
jstaigos




ETAPAS VEIKSMAI VYKDYMO VYKDYTOJAI
TERMINAS
1 2 3 4

4. Parengti ir reguliariai atnaujinti savivaldybés svarbiausiy tarnyby, Savivaldybés administracija,

asmens ir visuomenés sveikatos prieziliros jstaigy pasirengimo gripo NVSC Siauliy departamento

pandemijai planus (priemoniy planus). Radviliskio skyrius, Radviliskio
rajono ASP]

5. Sukaupti biitinyjy asmens apsaugos priemoniy, skirty apsisaugoti nuo | Kasmet Savivaldybés administracija

kveépavimo taky virusiniy infekcijy perzitréti sukauptas), atsargas pagal

Sveikatos apsaugos ministro patvirtintg sgrasa, numatyti jy paskirstyma

(aprupinti ASP]), atsiradus tokiam poreikiui.

6. Numatyti asmens ir visuomenés sveikatos prieziliros jstaigy personalg, | Kasmet Savivaldybés administracija, NVSC

kuris bus mobilizuotas dirbti nustacius naujo gripo viruso potipj Salyje, ir 18 Siauliy departamento Radviligkio

anksto reguliariai jj mokyti. skyrius, Radviliskio rajono ASP],
Radviliskio rajono VSB, kitos
jstaigos

7. Perzitiréti turimus iSteklius ir pajégumus, reikalingus gripo pandemijai Savivaldybés administracija, ASP],

valdyti ar lokalizuoti, esant iStekliy ir pajégy trilkumui, planuoti jy Salinima. GyvybiSkai svarbiy jstaigy ir
Jmoniy vadovai

SITUACIJOS STEBEJIMAS IR VERTINIMAS

8. Vykdyti nuolating gripo ir timiniy virSutiniy kvépavimo taky infekcijy | Nuolat ASP], NVSC Siauliy

epidemiologing priezilirg, ja periodiskai vertinti ir tobulinti, siekiant departamento Radviliskio skyrius

18siaiskinti $iy ligy protriikius ir uztikrinti institucijy bendradarbiavima.

?. Sustiprinti ir_ koordinugti”na'cionali'ne; g?ipo epidemiol(')g'in.f; prieiiﬁra AFs‘iradus ' Valstybinés maisto ir veterinarijos

Zmoniy ir gyviny popul}acuqev:v naujo gripo viruso pOtlpllfl nustatyti. aFltlnkgn?al tarnybos Radviliskio skyrius (toliau

Orgamzpqﬂ ir kgordmuotl pauk§01q gripo priezitirg tarp gyviny 51§k1anF situacijai — Radviliskio VMVT)

nustatyti didelio ir mazo patogeniSkumo pauksciy gripo virusus. Analizuoti

pauksciy gripo epizootine situacija pasaulyje ir Europoje, siekiant laiku ir

tinkamai organizuoti pauksciy gripo tarp gyviiny prevencijos ir kontrolés

priemones.

10. Teisés akty nustatyta tvarka teikti informacijg apie gripo sukeltas | Pagal poreikj | Radviliskio rajono ASP], NVSC

komplikacijas ir mirties atvejus.

Siauliy departamento Radviligkio
skyrius




ETAPAS VEIKSMAI VYKDYMO VYKDYTOJAI
TERMINAS
1 2 3 4

11. Pagal Sveikatos apsaugos ministerijos pateikta informacijg apie gripo | Gavus Savivaldybés administracija,

epidemiologing situacijg pasaulyje, Europos Sgjungos Salyse narése ir | informacija Radviliskio rajono ASP],

kitose kaimyninése valstybése, perziuréti ir atitinkamai koreguoti Gyvybiskai svarbiy jstaigy ir

pasirengimo gripo pandemijai priemoniy planuose numatytas priemones. jmoniy vadovai

12. Vadovautis Europos Komisijos, Europos ligy prevencijos ir kontrolés Savivaldybés administracija,

centro, Pasaulio sveikatos organizacijos ir Sveikatos apsaugos ministerijos Radviliskio rajono ASP]

rekomendacijomis ir informacija apie gripo epidemiologing situacijg

pasaulyje, Europos Sajungos Salyse narése ir kitose kaimyninése

valstybése; atitinkamai koreguoti nacionaliniame, administraciniy teritorijy

ir valstybés institucijy ir jstaigy pasirengimo gripo pandemijai planuose

(priemoniy planuose) numatytas priemones

13. Teikti informa(‘:ijq.api‘e‘ gripq ep‘idemio{(.)g.ine; sij[ua‘cija, ASP], kitoms | Nuolat NVSC $iauliy departamento

valstybés valdymo institucijoms, jstaigoms, Ziniasklaidai. Radviliskio skyrius, Savivaldybes
administracija, Radviliskio rajono
ASP], Radviliskio rajono
visuomenés sveikatos biuras (toliau
—VSB).

PREVENCIJA IR LOKALIZAVIMAS
14. Perziuréti ir prireikus atnaujinti dokumentus, reglamentuojancius | Pagal poreiki | NVSC Siauliy departamento

pandeminio gripo skiepy naudojima.

Radviliskio skyrius,
Radpviliskio rajono ASP]

15. Uztikrinti rizikos grupiy asmeny skiepijima, siekiant panaudoti visas
valstybés 1éSomis jsigytas sezoninio gripo vakcinas.

Gripo sezono
metu

Radpviliskio rajono ASP]

16. Ivertinti pandeminio gripo vakciny poreikj pagal ASP] ir gyvybiskai
svarbiy tarnyby, veikianc¢iy savivaldybeés teritorijoje, pateiktus duomenis

Kasmet

Savivaldybes administracija,
NVSC Siauliy departamento
Radviliskio skyrius




ETAPAS VEIKSMAI VYKDYMO VYKDYTOJAI
TERMINAS
1 2 3 4
17. Uztikrinti gyvybiskai svarbiy tarnyby darbuotojy skiepijimg sezonine | Kasmet Gyvybiskai svarbios jstaigos,
gripo vakcina darbdavio 1€Somis Radviliskio rajono ASP]
SVEIKATOS SISTEMOS ATSAKAS

18. Reguliariai organizuoti sveikatos prieZiliros jstaigy darbuotojams | Pagal poreikj | Savivaldybés administracija,

mokymus, susijusius su gripo epidemiologine prieZziiira, pasirengimu gripo NVSC Siauliy departamento

pandemijai ir situacijos valdymu esant gripo pandemijai. Radpviliskio skyrius, Radviliskio
rajono ASP]

19. Numatyti altematyyifls, Vs.\/?il'(atos prieziﬁros s'ist.emai' neprik‘lau'sané‘i'as' Esant .| savivaldybés administracija,

patalpag (rr‘lokyl.dos,. VlesbuC}al ir kt.) papildomai ligoniy hospitalizacijai e}(stre‘rpghal Radviliskio rajono savivaldybes

esant dideliam ligoniy srautui. situacijai ekstremaliy situacijy komisija
(toliau — ESK), Radviliskio rajono
ASP]

20. Aprupinti sveikatos prieziliros jstaigas asmens apsaugos priemonémis | Nuolat Radviliskio rajono ASP]

21. Rinkti sergamumo gripu ir UVKTI duomenis, vertinti dinamika. Nuolat NVSC Siauliy departamento

Radviliskio rajono, Savivaldybés
administracija, Radviliskio rajono
ASP]

22. Rekomenduoti Mokykly vadovams laiking ugdymo proceso veiklos
nutraukima, jeigu dél ligos nelanko pamoky 50 proc. ir daugiau mokiniy
(prieSepideminiu laikotarpiu). Rekomenduoti ugdymo proceso veiklag
vykdyti nuotoliniu biidu, jeigu dél gripo ir UVKTI nelanko daugiau nei 20
proc. mokiniy (esant paskelbtai gripo pandemijai).

Gripo sezono
metu

NVSC Siauliy departamento
Radpviliskio skyrius, Savivaldybés
administracija, ugdymo jstaigy
vadovai

23. Sergamumui pasiekus epideminj lygj, teikti informacija ir rekomenduoti | Gripo sezono | NVSC  Siauliy  departamento
savivaldybés administracijos direktoriui skelbti epidemijos pradZzia. metu Radpviliskio skyrius
24. Rekomenduoti gripo epidemijos metu riboti masinius renginius ir | Gripo sezono | NVSC  Siauliy  departamento

neplanuoti naujy.

metu

Radviliskio skyrius, Savivaldybés
administracija




ETAPAS VEIKSMAI VYKDYMO VYKDYTOJAI
TERMINAS
1 2 3 4
25. Riboti ligoniy ir globotiniy lankyma gripo epidemijos metu. Gripo sezono | Savivaldybés administracija,

metu

Radviliskio rajono ASP], Socialinés
globos jstaigos

VISUOMENES INFORMAVIMAS IR KEITIMASIS INFORMACIJA

26. Numatyti, kaip bus teikiama informacija visuomenei ir jvairioms | Pagal poreikj Savivaldybés administracija, ESK

tikslinéms grupéms (spaudai, radijui, televizijai, sveikatos prieziliros NVSC Siauliy departamento, ’

specialistams, rizikos grupéms) skirtingais pandemijos etapais. Radviliskio skyrius

27. Informacijos apie gripo pandemija, epidemiologing situacija, | Pagal poreikj Savivaldybés administracija

prevencines priemones ir kt. rengimas bei teikimas visuomenei, rizikos NVSC Siauliy departament(;

grupéms ir ziniasklaidai Radviliskio skyrius, Radviligkio
rajono VSB, Radviliskio rajono
ASP]

28. Keistis informacija tarp sveikatos prieziliros, ne sveikatos priezitros | Pagal poreiki Savivaldybés administracija

institucijy savivaldybés ir nacionaliniu lygiu. NVSC Siauliy departamentz)
Radpviliskio skyrius, Radviliskio
rajono ASP]

29. Vertinti informacijos perdavimo rezultatus, siekiant tobulinti | Pagal poreikj

informacijos perdavimg ir buti pasiruosusiems kitam pasirengimo gripo
pandemijai etapui.

Savivaldybes administracija, ESK,
NVSC Siauliy departamento
Radviliskio skyrius

2-asis etapas.

Gripo pandemijos pavojaus

periodas,

gripo  virusas

naujo potipio
nustatytas

Zmonéms.

PLANAVIMAS IR KOORDINAVIMAS (vykdyti visas priemones, numatytas ankste

sniame etape)

30. Uztikrinti ASP] ir kity tarnyby veiklos koordinavimg nustacius naujo
gripo potipio sukeltg gripo atvejj.

Paskelbus 2-
aj] etapa

Savivaldybés administracija, NVSC
Siauliy departamento Radviliskio
skyrius

31. Ivertinti ASP] pasirengimg valdyti pirmuosius naujo gripo viruso
potipio sukeltus susirgimy atvejus ir jy veiksminguma.

Paskelbus 2-
aj1 etapa

Savivaldybés administracija, NVSC
Siauliy departamento Radviliskio

skyrius




ETAPAS VEIKSMAI VYKDYMO VYKDYTOJAI
TERMINAS
1 2 3 4
32. Koordinuoti pandeminio gripo viruso plitimg stabdanciy priemoniy | Paskelbus 2- | Savivaldybés administracija, NVSC
organizavimg ir jvertinti jy veiksminguma. aj] etapa Siauliy departamento Radviligkio

skyrius, Radviliskio rajono ASP]

33. Organizuoti stalo pratybas pagal parengtus pasirengimo gripo
pandemijai planus ir remtis jy rezultatais tobulinant planus ir gerinant
pasirengima gripo pandemijai.

Paskelbus 2-
aji etapa

Savivaldybés administracija,
NVSC Siauliy departamento
Radviliskio skyrius, Radviliskio
rajono ASP]

34. Perziuréti turimus iSteklius ir pajégumus, reikalingus gripo pandemijai
valdyti ar lokalizuoti.

Paskelbus 2-
aji etapa

Savivaldybés administracija, ESK,
NVSC Siauliy departamento
Radpviliskio skyrius, Radviliskio
rajono ASP]

SITUACIJOS STEBEJIMAS IR VERTINIMAS (vykdyti visas priemones, numatytas ankstesniame etape)

35. Stiprinti gripo epidemiologing prieziiirg savivaldybéje Paskelbus Savivaldybés administracija, NVSC
2-3j] etapa Siauliy departamento Radviligkio
skyrius, RadviliSkio rajono ASP]
36. Teisés akty nustatyta tvarka teikti informacija apie gripo sukeltas | Paskelbus Radviliskio rajono ASP], NVSC
komplikacijas ir mirties atvejus. 2-3j] etapa Siauliy departamento Radviliskio

skyrius, Savivaldybés
administracija

PREVENCIJA IR LOKALIZAVIMAS (vykdyti visas priemones, numatytas ankstesni

ame etape)

37. Kaupti antivirusiniy vaisty, vakciny, asmeniniy apsaugos priemoniy | Paskelbus Radviliskio rajono ASP]

atsargas. 2-3ji etapa

38. Ivertinti antivirusiniy vaisty poreikj savivaldybéje, prioritetiniy grupiy | Paskelbus Radviliskio rajono ASP], NVSC

sarasus. 2-3ji etapa Siauliy departamento Radviliskio
skyrius

39. Tqikti 'reko'rr}endacijas keliautojams, siekiant mazinti uzsikrétimo Pasl‘<‘elbus NVSC $iauliy departamento

pauks¢iy gripu rizika. 2-3ji etapa

Radviliskio skyrius, Radviliskio
VMVT




ETAPAS VEIKSMAI VYKDYMO VYKDYTOJAI
TERMINAS
1 2 3 4
40. Uztikrinti pauk$¢iy gripo protrikkiy prevencijos, kontrolés ir | Paskelbus Radviliskio VMVT
likvidavimo priemones bei jy taikyma pauks¢iy populiacijoje. 2-3j] etapa
41. Taikyti rekomenduojamas gripo infekcijos plitimg ribojancias | Paskelbus Savivaldybés administracija, ESK,
priemones. 2-3ji etapa Radviliskio rajono ASP] , NVSC

Siauliy departamento Radviliskio
skyrius

SVEIKATOS SISTEMOS ATSAKAS (vykdyti visas priemones, numatytas ankstesniame etape)

42. Ivertinti asmens sveikatos priezitiros jstaigy galimybes izoliuoti, gydyti | Paskelbus Savivaldybés administracija,

pavienius ligonius, uZzsikrétusius nauju gripo viruso potipiu, taikyti | 2-3ji etapa Radviliskio rajono ASP] , NVSC

prieSepidemines priemones. Siauliy departamento Radviliskio
skyrius

43. Jvertinti geb¢jimg nustatyti ir valdyti gripo ir Gminiy virSutiniy | Paskelbus Savivaldybés administracija,

kvépavimo taky infekcijy protriikius asmens sveikatos prieziiiros jstaigose. | 2-3jj etapa Radviliskio rajono ASP] , NVSC
Siauliy departamento Radviliskio
skyrius

44. Tvertinti infekcijy kontrolés priemoniy ir asmeniniy apsaugos priemoniy | Paskelbus Savivaldybés administracija,

atsargas ASP], siekiant uzkirsti kelig hospitaliniy infekcijy plitimui, vykdyti | 2-3jj etapa Radviliskio rajono ASP], NVSC

infekcijy kontrolés priemones. Siauliy departamento Radviliskio
skyrius

45. Vertinti pasirengimo gripo pandemijai planuose numatytas visy lygiy | Paskelbus Savivaldybés administracija,

sveikatos sistemos atsako priemones, atkreipiant démesj ] pacienty srauty | 2-3jj etapa NVSC Siauliy departamento

valdymg ir pasirengima masinei hospitalizacijai, pacienty izoliavimui ir Radpviliskio skyrius

gydymui

46_. Plangoti sveikatos prieziiiros jstaigy darbg esant dideliam darbuotojy Pas‘lfelbus Savivaldybés administracija, ESK,

trikumui. 2-g)i etapa NVSC Siauliy departamento

Radviliskio skyrius, Radviliskio
rajono ASP]

VISUOMENES INFORMAVIMAS IR KEITIMASIS INFORMACIJA (vykdyti visas priemones, numatytas ankstesniame

etape)




ETAPAS VEIKSMAI VYKDYMO VYKDYTOJAI
TERMINAS
1 2 3 4

47. Skelbti Sveikatos apsaugos ministerijos patvirtinta informacija apie | Paskelbus Radviliskio rajono VSB, NVSC

gripo epidemiologing situacijg, gripo pandemijos keliamg grésme¢ ir | 2-3jj etapa Siauliy departamento Radviligkio

planuojamas prevencines priemones visuomenei, rizikos grupéms ir skyrius, Savivaldybés

ziniasklaidai. administracija, Radviliskio rajono
ASP]

48. Keistis informacija tarp sveikatos ir prieziiiros, ne sveikatos priezituros | Paskelbus Savivaldybés administracija,

institucijy savivaldybés lygiu. 2-3j] etapa NVSC Siauliy departamento
Radviliskio skyrius, Radviliskio
rajono VSB, Radviliskio rajono
ASP]

49. Teikti sveikatos prieziliros specialistams ir visuomenei Sveikatos | Paskelbus Radpviliskio rajono VSB, NVSC

apsaugos ministerijos patvirtinta informacijg apie rizika Zmonéms d¢l | 2-3jj etapa Siauliy departamento Radviliskio

sezoninio gripo ir pauks¢iy gripo plitimo.

skyrius, Radviliskio rajono VMVT,
Savivaldybés administracija

3-iasis etapas.

Gripo pandemija, naujo
potipio gripo viruso sukelti
susirgimai sparciai plinta
zmoniy populiacijoje

PLANAVIMAS IR KOORDINAVIMAS (vykdyti visas priemones, numatytas ankstesniame etape)

50. Ivertinti turimus iSteklius ir pajégumus, reikalingus gripo pandemijai

Paskelbus 2-

Savivaldybés administracija,

valdyti ar lokalizuoti, ir numatyti jy poreik]. aj] etapa Radviliskio rajono ASP]

51. Taikyti ir koordinuoti priemones, numatytas pasirengimo gripo | Paskelbus 3- | Savivaldybes administracija, ESK,
pandemijai plane — ekstremaliyjy situacijy valdymo plany sudedamosiose | 3jj etapa NVSC  Siauliy  departamento
dalyse arba jy prieduose. Radpviliskio skyrius

52. Nustatyti papildomy iStekliy poreikj galimoms artéjancioms gripo | Paskelbus 3- | Radviliskio rajono ASP],

pandemijy bangoms.

g]] etapg

Savivaldybés administracija, ESK

SITUACIJOS STEBEJIMAS IR VERTINIMAS (vykdyti visas priemones, numatytas ankstesniame etape)

53. Testi sustiprintg gripo epidemiologing prieZilirg, siekiant i§ anksto
numatyti artéjancia kita gripo pandemijos bangg.

Paskelbus 3-
aj] etapa

NVSC Siauliy
Radviliskio skyrius

departamento




ETAPAS VEIKSMAI VYKDYMO VYKDYTOJAI
TERMINAS
1 2 3 4
54. Stebéti galimus pandeminio gripo epidemiologinius, virusologinius ir | Paskelbus 3- | NVSC Siauliy departamento
klinikinius poky¢ius. aj] etapa Radviliskio skyrius, Radviliskio
rajono ASP]

55. Vykdyti pandeminio gripo stebéseng ir jvertinti jo poveiki,
sergamuma, mirStamuma, praleisty dél ligos dieny skaiciy, sveikatos
prieziiiros darbuotojy ir kity svarbiy sri¢iy darbuotojy skaiciy, sveikatos
priezitiros jstaigy iSteklius, lovadienius, priémimo skyriy apkrova,
alternatyviy sveikatos priezitros priemoniy naudojimo galimybes,
lavoniniy talpg ir kitg susijusig statistika.

Paskelbus 3-3ji
etapa

Radviliskio rajono ASP],
Savivaldybés administracija,
NVSC Siauliy departamento
Radviliskio skyrius

56. Aktyvéjant ir plintant pandeminiam gripui, koreguoti epidemiologinés
prieziliros sistema.

Paskelbus 3-3ji
etapa

NVSC Siauliy departamento
Radviliskio skyrius

PREVENCIJA IR LOKALIZAVIMAS (vykdyti visas priemones, numatytas ankstesni

ame etape)

57. Koordinuoti sveikatos sektoriaus ir kity zinyby veikla, nustacius naujo | Nustacius Savivaldybés administracija, ESK,
gripo viruso potipio sukeltg gripo atveji (-us). naujo  gripo | NVSC Siauliy departamento
viruso potipio | Radviliskio skyrius, Radviliskio
sukelta rajono ASP]
susirgimag
58. Ivertinti antivirusiniy vaisty ir vakciny atsargas, jy tinkamuma, | Paskelbus 3- | Savivaldybés administracija, NVSC
paskirstyma, perveZimo ir tiekimo tvarka. 3j] etapa Siauliy departamento Radviligkio

skyrius, RadviliSkio rajono ASP]

59. Esant galimybei pradeéti skiepyti pandeminio gripo skiepais asmenis
pagal nustatytas prioritetines grupes.

Paskelbus 3-
gj1 etapa

NVSC  Siauliy  departamento
Radviliskio skyrius, Radviliskio
rajono ASP]

SVEIKATOS SISTEMOS ATSAKAS (vykdyti visas priemones, numatytas ankstesniame etape)

60. Vykdyti infekcijos plitimo tarp serganc¢iy asmeny kontrolés priemones;
mokyti sveikatos priezitiros jstaigy darbuotojus naudotis asmeninémis
apsaugos priemonémis.

Paskelbus 3-
aji etapa

NVSC Siauliy departamento
Radviliskio skyrius, tarnybos,
uztikrinancios biitinuosius
visuomengés poreikius, Radviliskio
rajono VSB, Radviliskio rajono
ASP]




ETAPAS VEIKSMAI VYKDYMO VYKDYTOJAI
TERMINAS
1 2 3 4
61. Taikyti pasirengimo gripo pandemijai plane numatyty sveikatos | Paskelbus 3- Savivaldybés administracija, ESK
priezitros ir butinyjy paslaugy teikimo priemones; stebéti sveikatos | gjj etapa ’ ’

priezitiros jstaigy biikle; paskirstyti papildomus zmogisSkuosius iSteklius;
teikti medicinines ir nemedicinines paslaugas pacientams, gydomiems
alternatyviose sveikatos prieziliros sistemai nepriklausanciose patalpose
(viesbuciuose, mokyklose ir kt.); teikti psichologine ir socialing parama
sveikatos prieziiros darbuotojams, nukentéjusiems asmenims ir
bendruomenéms.

Radviliskio rajono ASP], NVSC
Siauliy departamento Radviligkio
skyrius, Radviliskio rajono
psichikos sveikatos centras

VISUOMENES INFORMAVIMAS IR KEITIMASIS INFORMACIJA (vykdyti visas priemones, numatytas ankstesniame

etape)

62. Teikti naujausig informacijg apie gripo pandemijos plitimg Lietuvoje ir
savivaldybé¢je.

Paskelbus 3-
aji etapa

NVSC Siauliy departamento
Radviliskio skyrius, Savivaldybés
administracija, ESK, Radviliskio
rajono VSB, Radviliskio rajono
ASP]

PEREINAMASIS LAIKOTARPIS

4-asis etapas.

Rizika uzsikrésti naujo
potipio viruso sukeltu
gripu ir atsako priemoniy
poreikis mazéja

PLANAVIMAS IR KOORDINAVIMAS (vykdyti visas priemones, numatytas ankstesniame etape)

63. Atlikti gripo poveikio ir pasirengimo gripo pandemijai vertinimg
savivaldybés lygiu remiantis pasirengimo gripo pandemijai plano
igyvendinimo rezultatais, pagal S§io vertinimo rezultatus stiprinti
pasirengimg gripo pandemijai.

Paskelbus 4-
aji etapa

Savivaldybes administracija,
NVSC Siauliy departamento
Radviliskio skyrius

64. Teikti sitilymus savivaldybés institucijoms dél pasirengimo gripo
pandemijai priemoniy tobulinimo.

Paskelbus 4-
aj1 etapg

Savivalglybés administracija, ESK,
NVSC Siauliy departamento
Radviliskio skyrius

65. Numatyti papildomy iStekliy poreiki kitai gripo pandemijai.

Paskelbus 4-
aji etapa

Savivaldybés administracija, ESK

SVEIKATOS SISTEMOS ATSAKAS




ETAPAS VEIKSMAI VYKDYMO VYKDYTOJAI
TERMINAS
1 2 3 4
66. Atnaujinti planiniy sveikatos paslaugy teikima. Paskelbus 4- | Savivaldybés administracija, ESK
3ji etapg
67. Perziiréti ir atnaujinti pasirengimo gripo pandemijai planus | Paskelbus 4- ASPY, kitos gyvybiskai svarbios
atsizvelgiant | gripo pandemijos patirtj. aj] etapa istaigos, NVSC Siauliy

departamento Radviliskio skyrius,
Savivaldybés administracija

VISUOMENES INFORMAVIMAS IR KEITIMASIS INFORMACIJA

68. Keistis informacija tarp sveikatos prieziiiros ir ne sveikatos prieziiiros
istaigy.

Paskelbus 4-
gj1 etapa

Savivaldybés administracija, ESK,
NVSC Siauliy departamento
Radviliskio skyrius, RadviliSkio
rajono ASP], Radviliskio rajono
VSB




Radviliskio rajono savivaldybés pasirengimo
gripo pandemijai priemoniy plano
2 priedas

RADVILISKIO RAJONO SAVIVALDYBES TERITORIJOJE VEIKIANCIU ASMENS
SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGU SARASAS

ASP] Adresas Atsakingas Kontaktinis telefonas, el. pastas
pavadinimas asmuo
Pirminés asmens sveikatos prieZiiiros jstaigos
V3] Radviliskio Gedimino g. | Slaugos 8422 51836
rajono pirmingés 9B, administratore slaugosadm(@radviliskiopoliklinika.lt
sveikatos Radviliskis | Zydriné
prieziiiros centras Motiejiiniene
V3] Seduvos Laisvés a. | Vyr. slaugytoja- 8422 56142
pirminés sveikatos | 29, Seduva | slaugos slauga@seduvospspc.lt
priezitiros centras administratore
Milda
Budrikiené
V3] Baisogalos R. Zebenkos | Vyr. slaugytoja- 8 422 65655
pirminés sveikatos g. 2, slaugos Audr.Ber@gmail.com
prieziliros centras Baisogala | administratore
Audroné
Beresneviciené
InMediCA klinika | Zalioji g. 16, | Padalinio 8 422 66055
Radviliskis | vadové radviliskis@inmedica.lt
Vilma
Lapinskiené
UAB Kiistivita Gedimino | Gydytoja 8422 47492
9C, Kristina seimosklinika@gmail.com
RadviliSkis | VySniauskiené
UAB Medicinos | GrinkiSkio g. | Administratoré 8 687 35657

namai Seimai

9, Baisogala

Vaida Jacyniené

baisogala@medicinosnamai.lt

Stacionarios sveikatos prieZitros jstaigos
Vs3] Radviliskio Gedimino g. | Vyr. slaugytoja- 8 422 52435
ligoniné 9, slaugos greta.gudziuniene@radviliskioligonine.lt
Radviliskis | administratoré
Greta
Gudzitiniené
VSI Respublikinés | Architekty g. | Vyr. slaugytoja- 8 41 552305
Siauliy ligoninés 77, Siauliai | slaugos inga.mazule@siauliuligonine.lt
Moters ir vaiko administratoré

klinikoje

Inga Mazulé

Radyviliskio rajono savivaldybé jstaigos, kuriose
gripo pandemijos laikotarpiu galéty biiti teikiamos
stacionarinés paslaugos

Radviliskio
parapijos
bendruomenés
socialiniy paslaugy

Maironio g.
8A,
Radviliskis

centras

Direktoriaus
pavaduotoja
socialinéms
paslaugoms

8422 53499
868654839
pavaduotoja@rpbspc.lt




Milda
Mockaityte-
Cicilioniené




Radviliskio rajono savivaldybés pasirengimo

gripo pandemijai priemoniy plano

3 priedas

SUBJEKTO DARBUOTOJU, KURIE SIRGS PANDEMINIU GRIPU, SKAICIAUS
PROGNOZAVIMO METODIKA

1. Subjekto darbuotojy, kurie sirgs pandeminiu gripu, skaiius prognozuojamas naudojant

lentele.
Lentelé. Subjekto darbuotojy, kurie sirgs pandeminiu gripu, skai¢ius
Serganciyjy skaicius | Serganciyjy skaicius | Serganciyjy skaicius
.. e esant 25 % esant 30 % esant 35 %
Pandemijos | Serganciyjy | . ., ... ST R S R S
savaite procentas u251kret1‘m(') lg1ps‘r‘11u1 uzsﬂqetqnp !al.p'snlul uzs1het1m9 lglps‘r‘llul
(,,optimistinis (labiausiai tikétinas (,,pesimistinis
variantas) variantas) variantas)

1 0,1 0,03 0,03 0,04

2 0,2 0,05 0,06 0,07

3 0,8 0,20 0,24 0,28

4 3,1 0,78 0,93 1,09

5 10,6 2,65 3,18 3,71

6 21,6 5,40 6,48 7,56

7 21,2 5,30 6,36 7,42

8 14,3 3,58 4,29 5,01

9 9,7 2,43 2,91 3,40

10 7,5 1,88 2,25 2,63

11 5,2 1,30 1,56 1,82

12 2,6 0,65 0,78 0,91

13 1,6 0,40 0,48 0,56

14 0,9 0,23 0,27 0,32

15 0,7 0,18 0,21 0,25

IS viso: 100 25 30 35

2. Lentel¢je pateiktas serganciy darbuotojy procentas apskaiCiuotas vadovaujantis Europos
bendrijy Komisijos 2005 m. lapkri¢io 25 d. komunikate Tarybai, Europos Parlamentui, Europos
Ekonomikos ir socialiniy reikaly komitetui ir Regiony komitetui dél pasirengimo gripo pandemijai ir
atsako planavimo Europos bendrijoje (KOM(2005) 607 galutinis) iSdéstytomis planavimo
prielaidomis, pagristomis ankstesniy gripo pandemijy patirtimi, eksperty nuomone ir teoriniu
modeliavimu.

3. Lenteléje pateiktos pandeminiu gripu serganciyjy skaiciaus prognozés Subjekte, kuriame yra
100 darbuotojy. Serganciyjy skaiCius Subjekte, kuriame yra kitas darbuotojy skaicius,
apskai¢iuojamas padauginus lenteléje pateiktus serganciyjy skaicius i§ koeficiento, kuris gaunamas
padalijus Subjekto darbuotojy skaiciy i§ vieno Simto.



Radpviliskio rajono savivaldybés pasirengimo
gripo pandemijai priemoniy plano
4 priedas

ANTIVIRUSINIU VAISTU PASKIRSTYMO IR VARTOJIMO STEBESENOS APRASAS

Paskelbus gripo pandemija ir Lietuvos Respublikos Vyriausybei priémus sprendimg naudoti
Valstybés rezerva, Ekstremaliy sveikatai situacijy centras (toliau — ESSC) organizuoja valstybés
medicinos materialiniy iStekliy iSdavimg. Antivirusiniai vaistai skiriami stacionarines asmens
sveikatos prieziliros paslaugas teikian¢ioms jstaigoms, kuriose hospitalizuojami ligoniai dél
pandeminio gripo komplikacijy:

1. Istaigos teikia motyvuota paraiSka Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministrui,
nurodydamos antivirusiniy vaisty poreikj ir hospitalizuoty dél gripo komplikacijy pacienty (vaiky ir
(ar) suaugusiyjy) skaiciy.

2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministras priima sprendimg dé¢l antivirusiniy
vaisty skyrimo jstaigai, jsakyme d¢l antivirusiniy vaisty skyrimo jstaigai nurodomas skiriamy
antivirusiniy vaisty kiekis ir rezervas, i§ kurio skiriami vaistai. Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro pavedimu Sveikatos apsaugos ministerijos Ekstremaliy sveikatai situacijy centras
iSduoda antivirusinius vaistus jstaigai.

3. Uz antivirusiniy vaisty pasiémimg, atvezima, saugojima, naudojimg, apskaita ir
informacijos perdavimg atsako jstaigos vadovas ar jo jgaliotas asmuo.

4. Sveikatos apsaugos ministerijos Ekstremaliy sveikatai situacijy centras antivirusinius
vaistus perduoda jstaigoms, pasirasant priémimo-perdavimo aktg, pateikus dokumentg, jrodantj
asmens tapatybe, bei asmens sveikatos prieziiiros jstaigos vadovo jgaliojima pasiimti antivirusinius
vaistus.

5. Istaigos vadovas privalo i§ anksto numatyti antivirusiniy vaisty laikymui atitinkamg vietg
(patalpa), kuri turi atitikti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. gruodzio 13 d.
jsakyme Nr. V-1051 ,,Dél Vaistiniy preparaty laikymo ir jtraukimo i apskaita asmens sveikatos
prieziliros jstaigose tvarkos apraso patvirtinimo* (su visais aktualiais pakeitimais) nustatytus
reikalavimus, taip pat kontroliuoti, ar antivirusiniai vaistai skiriami tinkamai.




Radviliskio rajono savivaldybés pasirengimo
gripo pandemijai priemoniy plano
5 priedas

GRIPO PROFILAKTIKOS IR KONTROLES PRIEMONES

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Gripo profilaktikos ir kontrolés priemonés:

1.1. darbuotojy informavimas gripo profilaktikos ir kontrolés klausimais;
1.2. darbuotojy skiepijimas sezoninio ir pandeminio gripo vakcina;

1.3. gripo profilaktika antivirusiniais vaistais.

II SKYRIUS
DARBUOTOJU INFORMAVIMAS GRIPO PROFILAKTIKOS
IR KONTROLES KLAUSIMAIS

2. Darbuotojai turi buti supazindinti su Subjekto pasirengimo gripo pandemijai planu.

3. Darbuotojai turi zinoti gripo plitimo buidus ir apsisaugojimo nuo gripo plitimo priemones.

4. Darbuotojai turi biiti skatinami skiepytis nuo sezoninio gripo, o kai jmanoma — ir nuo
pandeminio gripo.

5. I komandiruotes vykstantiems darbuotojams rekomenduotina Zinoti gripo epidemiologing
situacijg tose Salyse ar vietovése, ] kurias vykstama.

6. Darbuotojai turi biti raginami darbo vietose turéti asmens higienos reikmeny (servetéliy,
priemoniy rankoms plauti).

7. Skelbimams skirtose ir kitose darbuotojams ir lankytojams gerai matomose vietose
rekomenduojama pateikti atmintines, kitokios raSytinés ar vaizdinés medziagos koséjimo ir
¢iaud¢jimo etiketo bei ranky higienos, saugaus atstumo laikymosi ir kitais gripo prevencijos
klausimais.

8. Darbuotojai taip pat turi biiti informuoti, kaip elgtis susirgus gripu, ir turéti atmintines.

9. Subjekto pasirengimo gripo pandemijai plane (priemoniy plane) turi biiti numatyti asmenys,
atsakingi uz darbuotojy informavimg pasirengimo klausimais.

10. Informavimo apie gripo epidemiologine situacijg Salyse ir vietovése, ] kurias vyksta
komandiruojami Subjekto darbuotojai, klausimais rekomenduojama kreiptis ] Nacionalinj
visuomengs sveikatos centra.

III SKYRIUS
DARBUOTOJU SKIEPIJIMAS SEZONINIO IR PANDEMINIO GRIPO VAKCINA

11. Skiepijimas pandeminio gripo vakcina — svarbi prevencijos priemoné, taciau Siuolaikinés
technologijos leisty pagaminti pakankamg pandeminio gripo vakcinos kiekj ne anksciau kaip per Sesis
meénesius.

12. Yra tikimybeé, jog net pradéjus pandeminés vakcinos gamyba Salys, kurios pacios negamina
vakciny, negalés gauti vakcinos pirmosios pandemijos bangos metu dél to, kad vakcinos gamybos
Jmoniy pajégumai riboti.

13. Skiepijimas sezonine gripo vakcina sumazina dvigubos (sezoninio ir pandeminio gripo
viruso atmainos sukeltos) infekcijos galimybe. Jrodyta, kad skiepijimas sezonine gripo vakcina
mazina sveikatos priezitros ir laikinojo nedarbingumo islaidas, gripo komplikacijy skai¢iy. Todél
tikslinga skatinti darbuotojy skiepijimg sezonine gripo vakcina.



14. Subjektai sudaro ir kasmet iki rugs¢jo ménesio atnaujina darbuotojy, sutinkanciy skiepytis
nuo sezoninio ir pandeminio gripo, sarasus. Sie saraai pridedami prie Subjekto pasirengimo gripo
pandemijai plano (priemoniy plano).

15. Rekomenduojama i§ anksto sudaryti su asmens sveikatos priezitiros jstaigomis sutartis dél
darbuotojy skiepijimo Subjekto léSomis.

IV SKYRIUS
GRIPO PROFILAKTIKA ANTIVIRUSINIAIS VAISTAIS

16. Gripo profilaktika antivirusiniais vaistais paprastai tatkoma asmenims, kuriy dél alergijos
gripo vakcinai ar kity priezasCiy negalima paskiepyti, taip pat asmenims, kurie priklauso Sioms
grupéms:

16.1. medicinos pagalbg teikiantys darbuotojai, tur¢j¢ ar galintys turéti salyt] su jtariamais
sergant ar serganciais pandeminiu gripu pacientais;

16.2. suaugusieji ir vyresni nei 6 mén. vaikai, sergantys létinémis Sirdies ir kraujagysliy, plauciy
ligomis, medziagy apykaitos arba (ir) inksty ligomis arba (ir) kuriems yra nustatyta imunodeficitiné
bukle;

16.3. vyresni nei 6 mén. vaikai, nuolat vartojantys aspiring;

16.4. asmenys, slaugomi globos ir slaugos jstaigose, bei iy jstaigy darbuotojai;

16.5. 65 m. ir vyresni asmenys;

16.6. darbuotojai, kuriems pasireiSké gripo pozymiai (socialiniai darbuotojai ir biitinuosius
poreikius uztikrinaniy jstaigy — energijos (elektros ir Silumos), geriamojo vandens tiekimo,
prieSgaisrinés apsaugos ir gelb¢jimo, policijos patruliniy tarnyby — darbuotojai);

16.7. Nésciosios.

17. Subjektai, pageidaujantys savo 1éSomis jsigyti darbuotojy profilaktikai skiriamy
antivirusiniy vaisty, sudaro darbuotojy, kurie sutinka, kad jiems §i profilaktika biity taikoma, sarasus.
Sie sgrasai pridedami prie Subjekto pasirengimo gripo pandemijai plano (priemoniy plano).

18. Esant galimybei, Subjektai kaupia savo darbuotojy profilaktikai skirty antivirusiniy vaisty
atsargas.

19. D¢l vaisty vartojimo gripo profilaktikai biitina pasitarti su gydytoju arba vaistininku.



Radviliskio rajono savivaldybés pasirengimo
gripo pandemijai priemoniy plano
6 priedas

GRIPO VIRUSO PLITIMA RIBOJANCIOS PRIEMONES

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Gripo viruso plitimg ribojanc¢ios priemonés:

1.1. koséjimo ir Ciaudéjimo etiketo bei ranky higienos laikymasis;
1.2. saugaus atstumo laikymasis;

1.3. asmeniniy apsaugos priemoniy naudojimas;

1.4. tinkamas elgesys susirgus gripu.

II SKYRIUS
KOSEJIMO IR CIAUDEJIMO ETIKETO
BEI RANKU HIGIENOS LAIKYMASIS

2. Gripo virusas paprastai plinta oro laseliniu badu. Ciaudint ar kosint susidarantys laseliai
patenka ant virusui imliy zmoniy virSutiniy kvépavimo taky gleivinés. Uzkratas taip pat gali biiti
perduodamas per kontakta su kvépavimo taky iSskyromis (pvz., lieCiant daiktus arba pavirsius,
kuriuose yra virusas, ir po to lieCiant savo akis, nosj ar burng).

3. Suaugusieji paprastai gali uzkrésti kitus zmones vieng dieng prie§ gripo simptomy
pasireiskimg ir iki penkiy dieny nuo simptomy pradzios. Vaikai gali uzkrésti kitus deSimt ir daugiau
dieny nuo simptomy atsiradimo.

4. Kos¢jimo ir Ciaudéjimo etiketas bei ranky higiena — paprastos ir efektyvios priemonés,
sumazinancios gripo viruso plitima.

5. Kos¢jimo ir ¢iaudéjimo etiketo taisyklés:

5.1. kosint ar ¢iaudint, biitina uzsidengti burng ar nosj su nosine (geriau vienkartine), nusisukti;

5.2. jei nosinés néra — koséti ar ¢iaudéti | drabuzius, kurie nekontaktuos su atvira ranka ir veiks
kaip oro filtras (j alk@inés linkj, skverng).

5.3. neuzsidengti burnos ar nosies delnu;

5.4. nosiai valyti ar iSsiSnypsti naudoti vienkartines nosines, jas panaudojus iSmesti ] Siuksliy
déze ir nedelsiant nusiplauti rankas;

5.5. nekoséti ir neciaudéti kity zmoniy draugijoje — iseiti j kitg vieta;

5.6. neiskveépti oro j kito zmogaus puse;

5.7. vengti kontakto su didelés gripo komplikacijy rizikos grupés Zzmonémis: mazais vaikais,
nésciosiomis, pagyvenusiais ligotais zmonémis;

5.8. sveikas asmuo, atsidiirgs kito asmens kosé¢jimo ar ¢iaudéjimo zonoje, turéty nuo jo
pasitraukti, trumpam sulaikyti kvépavima.

6. Ranky higienos taisyklés:

6.1. plauti rankas kuo dazniau;

6.2. plauti rankas pries valgj;

6.3. plauti rankas palietus galimai uzkréstg daikta;

6.4. vengti liesti dury rankenas, turéklus ir kitus daiktus, kurie galéjo biiti lie¢iami kity Zzmoniy;

6.5. vengti kontakto su daiktais, kuriais kei¢iamasi (pinigais, bilietais ir kt.): miivéti pirstines,
atsiskaityti taip, kad nereikéty grazos, atsiskaityti mokéjimo kortele, naudotis ne vienkartiniais, o
daugkartiniais transporto bilietais;

6.6. palietus galimai uzkréstg daikta, neliesti rankomis savo nosies ar burnos, netrinti akiy;

6.7. jei rankos suterStos kvépavimo taky iSskyromis, jos plaunamos muilu ir vandeniu,

6.8. jei néra galimybés nusiplauti ranky, jas galima valyti ranky antiseptiku.

7. Istaigoje prie kriaukliy (praustuvy) turi biiti ranky plovimo priemoniy.

8. Kuo dazniau védinti ir valyti patalpas.



III SKYRIUS
SAUGAUS ATSTUMO LAIKYMASIS

9. DidZiausig galimybe uzZsikrésti gripu turi Zmonés, esantys iki 1 metro atstumu nuo sergancio
gripu asmens. Tod¢l reikia kiek jmanoma stengtis, kad darbuotojai laikytysi didesnio nei I m atstumo
vieni nuo kity.

10. Gripo pandemijos salygomis tikslinga riboti susirinkimy ir asmeniniy susitikimy skaiciy,
pirmenybe teikti bendravimui telefonu ir kitomis ry$io priemonémis. Patartina vengti ranky
paspaudimy, buciniy, kity fiziniy kontakty, socialiniy ir religiniy ritualy, kuriy metu lie¢iamasi prie
kity Zmoniy arba daugelio Zmoniy lie¢iamy daikty.

11. Darbdaviai turi sudaryti tokias darbo salygas, kad nésc¢ios darbuotojos ir darbuotojai, kurie
serga létinémis ligomis, gripo pandemijos metu nevykdyty funkcijy, susijusiy su tiesioginiu kontaktu
su gripu uzsikrétusiais asmenimis.

12. Rekomenduojama darbo vietose uztikrinti saugy atstumg, o nesant galimybei naudoti

atitvary sieneles.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-100, 2021-01-19, paskelbta TAR 2021-01-19, i. k. 2021-00832

IV SKYRIUS
INDIVIDUALIUJU APSAUGOS PRIEMONIU NAUDOJIMAS

13. Individualiosios apsaugos priemonés gripo pandemijos metu naudojamos vadovaujantis
Rekomendacijy 7.5 punkte nurodytu teisés aktu.

14. Subjektuose, kuriy veikla nesusijusi su tiesioginiu darbuotojy kontaktu su asmenimis,
uzsikrétusiais gripu ar daznais kontaktais su Zmonémis, kai atstumas tarp Zmoniy biina mazesnis nei
1 m, pandeminio gripo plitimo tarp darbuotojy tikimybé néra didele. Taciau tokiems Subjektams
rekomenduojama pasiriipinti, kad kosintys ir / ar ¢iaudintys asmenys dévéty nosj ir burng dengiancias
asmens apsaugos priemones.

15. Subjekty, kurios butinos vieSajam saugumui ir biitiniausiems visuomenés poreikiams
tenkinti, darbuotojai, pagal atlickamo darbo pobiidj susiduriantys su dideliu Zzmoniy skai¢iumi, turi
biiti apriipinti medicininémis kaukémis ir, galimybei esant, daleles filtruojanciais respiratoriais su 95
proc. ar didesnio efektyvumo filtru. Respiratoriai turi atitikti LST EN 143 ir LST EN 149
reikalavimus, o medicininés kaukés — LST EN 14683 reikalavimus.

16. Darbdaviai turi uztikrinti, kad darbuotojai, kurie turi kontakta su SiukSlémis ar kitomis
medziagomis, kuriose gali biiti panaudoty nosiniy, serveteliy ar kity asmens higienos priemoniy,
gripo pandemijos metu minétas medziagas tvarkyty dévédami apsauginius akinius, medicining kauke
ir miivedami gumines pirStines. Patartina naudoti ir kitas apsaugos priemones (veido skydelius, kaklo
uzdangas), taip pat jrankius, kurie leidZia i§vengti ranky kontakto su tvarkomomis medziagomis.

17. Subjektai privalo turéti tokij individualiyjy apsaugos priemoniy kiekj, kad jy uztekty visiems
darbuotojams, kuriems jas biitina turéti pagal atlickamo darbo pobiidj. Turimy individualiyjy
apsaugos priemoniy saraSas pridedamas prie plano.

V SKYRIUS
TINKAMAS ELGESYS SUSIRGUS GRIPU

18. Gripo pandemijos metu, kai gydymo jstaigos perpildytos, tikslinga, kad asmenys, kuriy
gyvybei pavojus negresia (ligos eiga nesunki), ir kuriems nebiitina gauti dokumenta, pateisinantj
neatvykimo ] darba prieZastis, gydytysi namuose, apie susirgimg telefonu pranes¢ pirminés asmens
sveikatos priezifiros jstaigai, prie kurios yra prisirasg, ir nesilankyty pirminés sveikatos prieziiiros
jstaigose, nekviesty ; namus Seimos gydytojy ir greitosios medicinos pagalbos brigady. Prireikus
konsultacijos rekomenduojama kreiptis j gydymo jstaigg arba sveikatos prieziiiros specialista telefonu
arba kitomis nuotolinio rySio priemonémis.


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=bd2bf8605a4911eb9dc7b575f08e8bea

19. Asmenims, kuriems pasireiské gripo simptomai, rekomenduojama:

19.1. likti namuose iki gripo simptomy pabaigos, laikytis lovos rezimo;

19.2. vartoti daug skysciy (vengti turin¢iy alkoholio, kofeino);

19.3. nerukyti;

19.4. nepriimti sveciy;

19.5. turéti termometra, skysCiy, maisto, servetéliy ir kity asmens higienos priemoniy
(rekomenduojama $iais daiktais apsirtpinti iki gripo pandemijos pradZios, paskelbus jos grésme);

19.6. turéti paracetamolio ar kity vaisty, kuriy sudétyje yra acetominofeno;

19.7. daznai védinti ir valyti patalpas.

20. Elgesio kars§¢iuojant rekomendacijos:

20.1. nebiitina mazinti temperatiiros vaistais, kai ji yra maZesné nei 39 °C;

20.2. karsc¢iuojant netikslinga stipriai apsikloti, tai sumazina kiino Silumos apykaita;

20.3. aspiring (acetilsalicilo riig§t]) karsciuojant vartoti nerekomenduojama;

20.4. temperatiirai mazinti sitlytina vartoti vaistus, kuriy sudétyje yra acetominofeno,
(paracetamoljo, ar panasius).

21. Serganciojo gripu namuose taikytinos infekcijos plitimo prevencijos priemones:

21.1. koséjimo ir ¢iaud¢jimo etiketas bei ranky higiena;

21.2. ligonio Seimos nariai ar lankytojai po kontakto su juo turi nusiplauti rankas;

21.3. ligonis turi naudotis atskirais valgymo ir gérimo reikmenimis.

22. Gripo pandemijos metu pacientai ] pirminés asmens sveikatos prieziiiros jstaigas turéty
kreiptis karS¢iavimui uztrukus ilgiau nei 4-5 dienas, taip pat jei jiems bitina gauti dokumenta,
pateisinant] neatvykimo j darbg priezastis.

23. D¢l skubiosios medicinos pagalbos patartina kreiptis atsiradus kriitinés skausmui, dusuliui,
stipriam vémimui, sgmongs sutrikimams ar kitiems pavojingiems pozymiams.
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